
Commission Technique Départementale 04
Gap - Briançon - Queyras - Pertuis

Président :  Bernard Jaubert –  bernard.jaubert84@orange.fr
                                                    06 79 65 34 34
Secrétaire : Claude Villaroge –  c.villaroge@orange.fr
                                                    06 13 20 92 58 

(01-A) - Réunion du 4 septembre 2010 à Gap 


Présents : A. NEGRE (Président CD 04) ) - C. VILLAROGE (Secrétaire) - C. ANDRIEU - E. RIOU 
(CD 04) - J.M. NARVAEZ   (E.P. Manosque) -  J.P. CUELLO ( R.C. Pertuis) – J. GINER - G. GIRARD 
(REP) -  A. MAUREL Président CD 05) -  G. MASSE (CD 05) -  C. LOMBARD - J.  UBERO - S.  
MONTAGNER – J.PELLIER (C.O.Sisteron) -  J.L. ROLANDO – F. MEYER – J.C BAUDOIN (Gap 
H.A.R) - M. LANGROS – LANGROS – B. GARCIN – N. TEULE (R.C.Digne) - P. ARNAUDY  - J.P 
THEVENARD (Gréoux) – M. IMBERT - R. CASTREJON – B. BOITEAU (R.C. Briançon)

Absents excusés : - B. JAUBERT (Président Com. Tech) - P. PAUL (CSD) –J.C. MICHEL (Trésorier 
CD 04)  - J. BORGIS (CD 04) – L. MARCHOIS (R.C. Pertuis) -  O. TUSSEAU (R.C. Pertuis) – L. 
AGAY (E.P.  Manosque)  -  P.  COMBETTES  (Arbitre  fédéral)  -  G.  LAUGIER  (C.O.Sisteron)  -  F. 
GUGUEN (Queyras) – M. GELBON (REP) - J. ARNAUDY (Gréoux)

Nous excusons auprès du R.C. Queyras pour le faux bond que nous leur avons fait en ne 
pouvant honorer  la réunion prévue chez eux, en effet beaucoup trop de personnes décisionnaires 
étaient absentes ce samedi 4. 

Mais il va s’en dire que nous respecterons notre choix et pour la dernière réunion de la 
saison nous serons tous présents dans le plus haut village d’Europe.

Ecole de rugby : moins de 7  à moins de 15
La réunion de la commission Territoriale  (*)  après plusieurs reports n’aura lieu que le 

vendredi 10, sujets abordés en particulier : Plan d’action fédéral, Règlement 
Infos nouveau règlement
Légers changements dans les règles « Rugby Digest » ainsi que sur les dimensions terrains 

et le nombre de joueurs en U11. 
Terrains et effectif: U7 :   22 x 10 ou 22x12   5 joueurs

    U9 :   35 x 25                     7 joueurs
             U11 : 56 x 30 ou 50 x 30    9 joueurs

U13 : 56 x 46  11 joueurs

Avec ces nouvelles données on peut tracer sur un stade, 2 terrains U11, 2 terrains U9 et 2 
terrains U7 (pièces jointes), ce qui reviendrait à retrouver la répartition de ces catégories comme 
pour la saison 2008-2009. De ce fait pour les tournois U13 on aurait la possibilité de tracer 2 
terrains

Cette proposition sera débattue vendredi à Avignon

Gap et Pertuis ont émis le vœux de disputer les rencontres U11 et U13 le samedi du fait de 
la disponibilité de leurs éducateurs.

Dates  du calendrier 2010 – 2011 : sous toutes réserves 

Calendrier 1er groupe : U7 – U9 : 
2octobre, 13 novembre, 4 décembre, 15 janvier, 5 février, 12 mars, 26 mars, 7 mai : ces dates 
sont des samedis, elles seront  rectifiées par des mercredis lors de la réunion (*) 

mailto:c.villaroge@orange.fr
mailto:bernard.jaubert84@orange.fr


Jean Ruat : 2 juin

Calendrier 2éme  groupe : U11 – U13
Phase départementale
2 octobre, 16 octobre, 13 novembre, 27 novembre, 11 décembre, 8 janvier, 22 janvier, 
Phase régionale
5 février, 12 mars, 26 mars, 9 avril, 
U13 : 9 avril  Interdépartemental par secteur 
Jean Ruat U13 : 21 mai
Jean Ruat U11 : 2 juin

Calendrier  U15
CPS : 
2 octobre ( sécurité), 16 octobre ( Règles- arbitrage), 13 novembre (jeu de devant), 27 novembre 
( évaluation), 11 décembre ( validation à XV), 8 janvier ( inter secteurs)
Brassage : 
9 octobre, 6 novembre, 20 novembre, 4 décembre, 
Régional : 
15 janvier, 29 janvier, 12 février, 19 mars, 2 avril, 14 mai, 
U15 : 9 avril  Interdépartemental par secteur 
Départemental : 7 mai
Jean Ruat : 22 mai  

Sélections : 
Le R.C.Digne émet la proposition de faire les regroupements tels que les CPS sur une demi 

journée. Le problème est que si l’on veut travailler correctement avec des groupes de près 80 
jeunes, comme c’est le cas en début de saison  il faut 2 terrains, ensuite c’est le peu de temps 
qu’il va rester sur cette demi journée du fait de l’éloignement de certains clubs.

Mais si les autres clubs se joignent à cette suggestion il en sera fait des journées entières. 
Réponse lors de la prochaine réunion  

CPS U13 : Du fait qu’elle n’entrait pas dans le calendrier du projet Fédéral, cette  catégorie 
étaient un peu le parent pauvre des regroupements , du coup nous organisions en interne ces 
rassemblements que l’on devait caser au milieu des autres
A la demande de J. PELLIER (référent U13) il faudrait penser  à faire plusieurs CPS afin de mieux 
les préparer par exemple au Tournoi PACAC, ce qui pourrait se faire à la rigueur en même temps 
que les journées des U15. Proposition à suivre et à étudier 

Encadrement 
En attente de nouveaux candidats à encadrer les différentes catégories le tableau sera 

Formation
Ecole de rugby
Module 1 : 15 octobre Ste Tulle 14h00 - 22h00

16 octobre   8h30 - 12h30
Module 2 : 12 novembre Ste Tulle 14h00 - 22h00

13 novembre   8h30 - 12h30
Module 3 : 03 décembre Ste Tulle 14h00 - 22h00

04 décembre   8h30 - 12h30
Module 4 : 21 janvier Ste Tulle 14h00 - 22h00

22 janvier   8h30 - 12h30
Jeunes et séniors
Module 1 : 05 novembre A définir 14h00 - 22h00 

06 novembre   8h30 - 12h30
Module 2 : 10 décembre A définir 14h00 - 22h00

11 décembre   8h30 - 12h30
Module 3 : 14 janvier A définir 14h00 - 22h00

15 janvier   8h30 - 12h30



Module 4 : 11 février A définir 14h00 - 22h00
12 février   8h30 - 12h30

Module 5 : 25 mars A définir 14h00 - 22h00
La formation se ferait sur Ste Tulle en fonction du nombre de candidats

Certifications : Ecole de rugby - Jeunes et seniors
10 juin Ste Tulle 18h00 – 22h00

Certificat d'aptitude à l'animation des -7ans : 
Les dates ne sont pas encore définies

LCA
Soirée de formation aux LCA à Sisteron le mercredi 9 septembre à 19h : 
Inscrits à ce jour : Sisteron : 10 - REP : 3 - Digne : 0 - Pertuis : 1 - Manosque : 5 - Queyras : 1 - 
Gap : 8 - AixUR : 7

Les cadets pourront y assister sans pour cela être habilité à l’arbitrage 

PSC1 : 
Le Comité de Provence a organisé en Avignon une formation les 25 septembre et 2 octobre 

(80€) 
Si le nombre de candidats est conséquent le CD 04 pourrait éventuellement prévoir une 

formation sur Manosque ( Protection Civile) 
Pour les licenciés 04 et sur présentation du diplôme le CD 04 prendra en charge les frais 
Rappel : Pour accéder au banc de touche un dirigeant-soigneur devra être  obligatoirement 

titulaire de ce diplôme

Questions diverses : 
Infos Arbitrage :

Diffusion en pièces jointes des informations transmises par P. Combettes concernant :
Règles spécifiques FFR aux catégories C et D
Tableau des catégories

Cotisation des clubs à la Commission Technique
On appliquera  le  calcul  au prorata  des  effectifs  comme cela  a  été  entériné  lors  de  la 

dernière A.G, ce qui revient à verser par chaque club :
C.O.Sisteron : 446 - Manosque : 426 - R.C. Digne : 428 - REP : 140 
Auxquels s’ajouteront les 62 euros par clubs conséquence des dégradations du gymnase 

(voir compte rendu N° 7 de la Commission Technique du 1er mars 2010)

Centre de Formation Régional
Le Centre de Formation Régional est opérationnel avec 20 jeunes issus de clubs du Comité 

(avec entre autre 1 Manosquin et 1 Gapençais font partis des inscrits), il est géré par Jérome 
CHABRAN, (directeur), une embauche d’un surveillant d’internat est en cours 

Le 3 septembre, une réunion entre les parents et P. BUISSON (Président du Comité de 
Provence) a précédé la rentrée des 20 stagiaires.

Logés en chambre individuelle, ils disposent de salles d’informatique, d’études et d’une 
infirmerie et salle de détente avec billard et babyfoot 

Le Comité de Provence a fait l’acquisition de 2 minibus, ce que devrait faire notre CD après 
étude pour 1 véhicule.

L’inauguration officielle est programmée le 16 octobre

Cadres Techniques
CST : 
Le  poste  étant  vacant,  l’embauche  du  nouveau  Cadre  Technique  a  été  faite,  Jérôme 

GARDON est le nouveau référent du Comité de Provence , il nous vient du Comité du Lyonnais. 
Actuellement en cours de formation, il ne sera opérationnel qu’en avril/mai 



CRT : 
Le  choix  du  Cadre  Technique  affecté  au  département  s’est  porté  su  Julien  MOLINA 

(Montélimar),  il partagera son temps entre le CFR (1/3) et le reste au sein du CD.
Ses missions seront axées sur le développement du rugby dans notre secteur, la formation 

des éducateurs, intervention en milieu scolaire, l’aide à nos écoles de rugby et à leur labellisation.
Basé sur Ste Tulle il sera  sur site dans le meilleur des cas le 20 septembre

Proposition Match Italie :
Le club de Vicenza (70km de Venise) serait partant pour organiser une tournée en France 

les 30 et 31 octobre, catégories U8 et U14
Si un club est intéressé pour les accueillir, prendre contact avec S. MONTAGNER (06 79 

35 70 22) qui a les coordonnées de Giovanni SEMINI (responsable EdR)

Fête Départementale des Sports : 
Samedi 25 septembre à Riez : Le club de Gréoux est preneur pour prendre en charge 

l’organisation de cette journée

Lycée St Joseph 
17 élèves ont fait la rentrée au collège. Un débat a lieu sur les départs de Digne et de 

Sisteron de jeunes  vers ce collège et mutation au club local. 
J.C.  ROLANDO  en tant  que responsable du projet  précise qu’en aucun cas il  y  a eu 

pression sur les enfants et  que les démarches ont  été  faites uniquement par les parents qui 
désiraient que leur progéniture jouent à XV et à un niveau supérieur.

Divers : 
  Le REP fêteras ses 10 ans d’existence les 11 et 12 juin, les détails des festivités seront 

donnés en temps voulu.
  Les cadets du  R.C.Digne seront en déplacement du 2 au 4 juin en Italie 
 Un petit rappel, comme chaque année, si vous voulez que soit diffusé comme les années 

précédents l’annuaire des clubs de notre secteur, ceci afin de faciliter la communication entre 
nous,  n’oubliez  pas  de  me  faire  parvenir  la  composition  des  bureaux  et  de  votre  nouvel 
encadrement sportif, (ce qui a été fait ce jour par le REP).

Pièces jointes :
Arbitrage : Règles spécifiques C et D
                 Tableau des catégories
Ecole de rugby : Proposition d’organisation des tournois

Prochaine réunion Commission Technique
Le 4 octobre à Sisteron


